
ÉDUCATION À LA SANTÉ EN GUYANE

Toutes les ressources pour accompagner nos élèves.

Rendu possible grâce à lʼexcellent travail de veille documentaire mené par Laure Willhelm, professeure de SVT.

Bien dans son corps, bien dans sa tête !

Ce travail est vivant et appelé à 
évoluer. Vos remarques et idées 
seront précieuses pour lʼenrichir.



Bien dans sa tête Vivre sa sexualité Sport et Alimentation
Les conduites 

addictives
Se protéger et protéger 

les autres

Contacts
La boîte à outilsLes alliés de la santé

Les textes o�iciels 
EVARS



Programmes Foire aux questions
Repère de mises en 
œuvre du programme 

Evars

https://nuage06.apps.education.fr/index.php/s/2w78NxfmdHTDTq2
https://nuage06.apps.education.fr/index.php/s/ipHjAWyKXjfirqg


Programmes EVARS 
collège

Programmes EVARS 
LycéeLe programme complet

https://nuage06.apps.education.fr/index.php/s/Qz7taGedz7eRx9P


Programmes Collège Flyers A5
Famille 6e-5e

Flyers A5
Famille 4e-3e

https://nuage06.apps.education.fr/index.php/s/GiErooPafkHy4Rt
https://nuage06.apps.education.fr/index.php/s/ZcPb4G29miBGKpx
https://nuage06.apps.education.fr/index.php/s/JcTaQgnBj2S3Ddw


Programmes CAP Programmes Lycée

Flyers A5
Famille CAP

Flyers A5
Famille Lycée

https://nuage06.apps.education.fr/index.php/s/TA7r2KLzHE2FnjW
https://nuage06.apps.education.fr/index.php/s/sK2oeTbSaACCZfJ
https://nuage06.apps.education.fr/index.php/s/ZEAxmZzZ4m6jtka
https://nuage06.apps.education.fr/index.php/s/iebsMmFNkqyJGrd


Bien dans sa tête

Conscience de soi et

 bien être

Stress et santé mentale Harcèlement scolaire

Compétences 
psychosociales

https://digipad.app/p/296335/cb24d30e51ea8
https://digipad.app/p/302152/1b10eb385dd98


Harcèlement scolaire

Site
 “Non au harcèlement”

Programme Phare

Éduscol – 
plateforme Phare

Dossier 
vidéos Lumni

Articles & outils 
Canopé

Harcèlomètre

https://www.education.gouv.fr/non-au-harcelement
https://www.education.gouv.fr/non-au-harcelement/phare-un-programme-de-lutte-contre-le-harcelement-l-ecole-323435
https://eduscol.education.fr/934/climat-scolaire-et-prevention-des-violences
https://www.lumni.fr/dossier/harcelement-a-l-ecole?
https://portail-ressources-education-dsden74.web.ac-grenoble.fr/bonneville-1-histoire_geographie_emc/harcelement-scolaire-ressources-pour-enseignants?
https://nuage06.apps.education.fr/index.php/s/4Wrq7bGnmzfsgXd


Vi�e sa sexualité

Anatomie / physiologie

Médias et Sexualité

Pour les plus jeunes

Contraception Consentement

Orientation et identité

https://nuage06.apps.education.fr/index.php/s/Do3HnHWfQrNkdXE
https://nuage06.apps.education.fr/index.php/s/imxeCzMxzrSjaEc
https://nuage06.apps.education.fr/index.php/s/gmfBTSiR3fb4LYS
https://nuage06.apps.education.fr/index.php/s/R8GgiPxdPa9BD2R
https://nuage06.apps.education.fr/index.php/s/o89S6HkENKkpH9b
https://nuage06.apps.education.fr/index.php/s/qarTxcRKwXQq7HK


Sport et Alimentation

Activités 
physiques et 
alimentation

Ressources

manger 
bouger

Education à 
lʼalimentation 

et activité 
physique

https://digipad.app/p/302209/092b491756aa3
https://nuage06.apps.education.fr/index.php/s/FTY7iRkX7fcS7Tr


Les conduites addictives

Les conduites 

addictives

Les écrans

https://digipad.app/p/87004/67ac96d5d1edb


Se protéger et protéger les autres

Les IST

Jeu _ Le 
plaisir sans 

risques
Contraception

Vaccination

https://nuage06.apps.education.fr/index.php/s/TWRmXiCWdWRP3jm
https://nuage06.apps.education.fr/index.php/s/6Ls8gserm8r9XqF
https://nuage06.apps.education.fr/index.php/s/R8GgiPxdPa9BD2R


Boite à outils

Organiser une séance 

d'éducation à la santé

Construisons 
ensemble

Vos séances et ressources 
sont précieuses : partagez-
les afin quʼelles profitent à 

tous.

https://nuage06.apps.education.fr/index.php/s/n8fZaN6NSHgdcrb


Dumond Tania
 
 <Tania.Dumond@ac-guyane.fr>

N’hésitez pas m'envoyer un mail pour partager vos 

séances et enrichir la mutualisation académique. 



Les alliés de la santé

Annuaires des 
partenaires 
académiques

Les infirmières 
scolaires

Le CESCE

https://nuage06.apps.education.fr/index.php/s/CzKtScYHzbgsp9N
https://nuage06.apps.education.fr/index.php/s/CzKtScYHzbgsp9N
https://nuage06.apps.education.fr/index.php/s/CzKtScYHzbgsp9N


Les contacts académiques

Site 
EPSA

Référe
nte acadé

mique

SVT : 

Tania.dumo
nd@ac-

guyan
e.fr

Contact EPSa : 
ecolepromotricedesante@

ac-guyane.fr

https://epsa.dis.ac-guyane.fr/

